L'EANM Le Sabarthés, c’est aussi un
accompagnement au quotidien mais CONTACT

c’'est aussi : ‘ . ‘

Des voyages a l'étranger ;

Du sport a sensation (course
“Spartan Race”, vélo sur neige..)

R K

L'écriture d'un recueil de
nouvelles ;

R K

De la médiation animale....

Restaurant Fopar Adminestratf [ Lingere Veshaires

152 Place de la Mairie
09120 MONTEGUT-PLANTAUREL

‘. 0561 05 39 39

LES PARTENAIRES

@ foyer.montegut@apajh09.asso.fr
Instituts Médico-Educatifs ;

Etablissements ou Services

d’Aide par le Travail
Familles ;
Autres dispositifs.

Wis1 rajectoire g

DU LUNDI AU VENDREDI DE 9H00 A 17H00
@ www.apajh09.org




Implanté sur la commune de
Montégut-Plantaurel, 'EANM est
constitue de 40 logements individuels
(T1 Bis).

ADMISSION :
000

L'admission se fait lors d’une

commission conjointement avec
'ESAT de Montégut-Plantaurel ou
uniquement par 'EANM si vous n‘avez
pas d’activité professionnelle.

Vous pouvez étre logé dans
"établissement ou dans le cadre
d'une convention “hors les
murs”(sous reserve de place
disponible).

MISSION :

Notre mission est de vous accompagner
dans votre vie quotidienne afin de vous
permettre de maintenir vos acquis et de
gagner en autonomie.

EQUIPE :
‘X X |

L'EANM est composé d'une équipe
pluridisciplinaire :

e Equipe de Direction : Directrice, Chef de
service ;

e Equipe administrative
Responsable d’'Hebergement ;

o Equipe éducative : Moniteurs éducateurs ;

o Equipe des services généraux ;

e Equipe des surveillants de nuit ;

» Equipe soignante : Psychologue, Infirmiére,
Aide soignante.

Secrétaire,

NOS PRESTATIONS :
000

Décliné dans un projet personnalisé
co-construit 'EANM propose :

e des ateliers d’apprentissage
(cuisine, linge,...) ;

o des ateliers détente (arts
plastiques, bien-étre ;

o des activités physiques et sportives

o des sorties culturelles;

o des séjours;

e Un accompagnement paramédical
et psychologique.



