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CONTACTEZ-NOUS

EANM Le Sabarthès
Etabl issement  d ’Accue i l

Non  Médica l isé

0 5  6 1  0 5  3 9  3 9

f o y e r . m o n t e g u t @ a p a j h 0 9 . a s s o . f r

L ’ E A N M  L e  S a b a r t h è s ,  c ’ e s t  a u s s i  u n
a c c o m p a g n e m e n t  a u  q u o t i d i e n  m a i s
c ’ e s t  a u s s i  :

1 5 2  P l a c e  d e  l a  M a i r i e
0 9 1 2 0  M O N T E G U T - P L A N T A U R E L  

D U  L U N D I  A U  V E N D R E D I  D E  9 H 0 0  À  1 7 H 0 0

CONTACT 

D e s  v o y a g e s  à  l ’ é t r a n g e r  ;

D u  s p o r t  à  s e n s a t i o n  ( c o u r s e
“ S p a r t a n  R a c e ” ,  v é l o  s u r  n e i g e . . )

L ’ é c r i t u r e  d ’ u n  r e c u e i l  d e
n o u v e l l e s  ;

D e  l a  m é d i a t i o n  a n i m a l e . . . .

L E S  P A R T E N A I R E S

I n s t i t u t s  M é d i c o - E d u c a t i f s  ;
E t a b l i s s e m e n t s  o u  S e r v i c e s
d ’ A i d e  p a r  l e  T r a v a i l
F a m i l l e s  ;
A u t r e s  d i s p o s i t i f s .



Notre mission est de vous accompagner
dans votre vie quotidienne afin de vous
permettre de maintenir vos acquis et de
gagner en autonomie.

 ADMISSION :

L’admission se fait lors d’une
commission conjointement avec  
l ’ESAT de Montégut-Plantaurel ou
uniquement par l ’EANM si vous n’avez
pas d’activité professionnelle.

Vous pouvez être logé dans
l’établissement ou dans le cadre
d’une convention “hors les
murs”(sous réserve de place
disponible).

Implanté sur la commune de
Montégut-Plantaurel,  l ’EANM est
constitué de 40 logements individuels
(T1 Bis).

MISSION :

ÉQUIPE :

Equipe de Direction : Directrice, Chef de

service  ;

Equipe administrative : Secrétaire,

Responsable d’Hébergement  ;

Equipe éducative : Moniteurs éducateurs  ;

Equipe des services généraux  ; 

Equipe des surveillants de nuit  ;

Equipe soignante : Psychologue, Infirmière,

Aide soignante. 

L ’ E A N M  e s t  c o m p o s é  d ’ u n e  équipe
plur idiscipl inaire  :

NOS PRESTATIONS :

Décliné dans un projet personnalisé

co-construit  l ’EANM propose :
des ateliers d’apprentissage
(cuisine, l inge,. . .)  ;

des ateliers détente (arts
plastiques, bien-être ;

des activités physiques et sportives
des sorties culturelles ;
des séjours ;
un accompagnement paramédical
et psychologique.


